iy

Las caidas en altura son unade las princi pale gausas
de accidentes gravesy muertes Iaborales./ | N

Parala prevencion, es fundamentalla evalua
riesgos, la plamﬁcaclon de medidas de proteccio
uso de equipos de seguridad adecuadosz/ o

ESCALERAS DE MANO

Antes de iniciar los trabajos recuerde:

- La base o pies de la escalera se colocara de
forma estable, apoyandose en una
superficie sélida, nunca sobre otros objetos.

« Revisarlas periddicamente.

« Queda prohibido el uso de escaleras de instalacion de sistemas

mano de construccion improvisada. _ tdelr cl_i'{na;izi‘vtcién. _
~ INnstaiacion ae iluminaria
. Lps peldanos deben estar ensamblados enfachada, reparacion de
directamente en los largueros, nunca antenas en edificios....
clavados.

- No se emplearan escaleras de mano de
mas de 5 metros de longitud y con una |
resistencia que no esté sobradamente PLATAFORMAS |

garantizada. ELEVADORAS MOVILES |

DE PERSONAL (PEMP) i
ANDAMIOS Realizar revisiones periédicas del
Antes de iniciar los trabajos recuerde:  equipo, incluyendo sistemas
- Andamios homologados. : hidrdulicos, frenos y estabilizado.
- Protecciones perimetrales: barandillas, Antes del inicio del trabajo: K

liston intermedio y rodapiés.
- Plataformas (minimo 2) fijadas y estables.
- Ascendery descender por las escaleras.

- Evitar el lso de PEMP con COﬂdICIO ES

chmatologlcas adversas.
. Inspec |onar el area de trabajo para
|dent| cafrinestabilidades del suelo

CUBIERTAS -/Tener r4 cuenta las instrucciones del

Recuerde: fabn ar<te alturay carga max..

- No realizar trabajos en condiciones J/L0S peradores deben recibir
meteoroldgicas adversas. cion especifica sobre riesgos

- Disponer de proteccion colectiva:
barandillas, redes, pasarelas, plataformas.

fales y el manejo de PEMP.

- Mantenimiento preventivo de los
anticaidas.
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